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ordférande har ordet

o TANK VAD TIDEN GAR FORT. Och tink
“n . . . e .
oy vilket roligt ar vi har haft.

4 i Forum Flen har haft manga vilbesokta
medlems- och frukosttriffar dir foretagare
minglat och bollat nya idéer. Vi har ocksa

deltagit pa flertalet missor och niringslivs-
dagar for att marknadsfora var kommun.
Under aret har det tillkommit nya medlems-

foretag och foreningar, vilket gir helt i linje med styrelsens
ambition att f4 med hela kommunen och skapa ett positivt Flen.

Allt fler uppticker oss och vet mer om oss. Det ir ett tecken
pd att vi har jobbat i ritt riktning.

Vi ar alla en del av kommunen! Alla ir lika viktiga. Tillsam-
mans lyfter vi varandra.

Att vi nu tog fler steg upp
pa naringslivsrankingen ar helt
fantastiskt. Men vi kan klittra
mer. Vi méste kimpa, brinna,
peppa varandra och vara fortsatt
engagerade i vdra verksamheter.

Nu blickar vi framdt mot 2020
och sirskilt den 25 april da vér
uppskattade missa ”Bygga, Bo &
Hilsa” ar tillbaka i GB-hallen.

Vi ses i julminglet i kommunen!

God jul & Gott nytt ar onskar
vi i Forum Flens styrelse. 4

HANNAH LARSSON
Ordférande Forum Flen

FORUM FLEN MAGASINET ar en tidning som féretagar-
foreningen Forum Flen ger ut i syfte att marknadsféra och
informera om Forum Flens medlemmar.

HEMSIDA www.forumflen.se
E-POST naringsliv@forumflen.se

ADRESS c/o Ekonomitjanst Villattinge AB,
Taljavagen 8, 642 91 Flen

ANSVARIG UTGIVARE Joakim Andersson, utsedd av féreningen
TIDNINGSKOORDINATOR Joakim Andersson

TEXT Joakim Andersson och Torbjérn Lindh

GRAFISK FORMGIVNING Tussilago grafisk form, Malmkoping

FOTO Joakim Andersson, Magnus Ericsson, Lotta Adolfsson
och Bjoérn Olsson.

TRYCK Linderoths Tryckeri AB
UPPLAGA 10000 ex
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SAMLINGSPUNKTEN
| FLEN
Handlaren med kundfokus

MED HJARTAT

PA RATT STALLE
Maklaren som lever
sin drom

RAPPORT FRAN
NARINGSLIVSCHEFEN

FAMILJEFORETAGET
PA LANDET
For traditionen vidare

NU KNYTER VI NAVARNA
Ovre halvan nasta mal i
Svensk Naringslivs ranking

JULKLAPPSTIPS
Tips fran féreningens
medlemmar

TVA GODA
AMBASSADORER
En energi som
smittar av sig



Kund i ratt bank?

Du vet val att Sérmlands Sparbank
inte dr en vanlig bank? Vi tar en del av
vinsten och ger tillbaka till lokal-
samhadllet. Det gor vi for att bidra till
ett Sormland som dr attraktivt att
leva, bestka och verkai.

Sormlands Sparbank

Inte kund i SGrmlands Sparbank
- det borde du vara. Genom ditt
val av bank blir du ocksa en del

i kretsloppet for ett annu battre
Sormland. Valkommen!

0771-350 350 | sormlandssparbank.se




Vilken hast har bast form fér dagen?

Vem gor flest mal under helgens engelska fotbollsmatcher?
Det diskuteras flitigt bland tipsrader och nybryggt kaffe hos
Direkten Tobakcentrum i centrala Flen.
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Samlingspunkten | Flen

FORUM FLEN HAR GJORT ett stop for att triffa Johan
Frosthav, dgare av Direkten Tobakscentrum i centrala Flen.

— Det har varit full fart hdr sen klockan atta i morse. Vi
ar som en stor familj hdr, sager Johan med ett leende.

Direkten Tobakscentrum har blivit som en traffpunkt
for manga invanare i Flen. Redan vid ingdngen kinner
man sig vilkommen med de fiargglada blommorna utanfor
som sprider glddje dven for de som inte ska in till butiken.
Lite langre in i butiken samlas unga som pensionirer for
att diskutera spel, lokala nyheter och utbyta vardagssamtal
over en kopp kaffe.

— Tanken med den hir delen av butiken ar att folk skall
kunna kidnna sig vilkomna, umgas och folja sina sporter.
Folk trivs i atmosfaren butiken erbjuder, och delar sina
intressen med varandra, siager Johan.

Johan har drivit butiken i tvd omgangar. Forst mellan
2005 och 2008. Da silde han den for att jobba med sitt
stora intresse, aktier. Sen 2013 driver han butiken igen till-
sammans med sin fru.

Jag flyttade utomlands efter att jag sdlde butiken och la
mycket tid pd mitt aktieintresse. Samtidigt traffade jag ocksa
kirleken och vi valde att flytta hem. Mojligheten att ta 6ver
butiken igen kom, och vi slog till, siger Johan.

Just nu dr Direkten Tobakscentrum den enda butiken i
Flen for ATG spel och olika specialtidningar och Johan och
hans personal sitter stor vikt pa att ta hand om sina kunder.

— Det ar en samlingspunkt for manga av vara kunder
som ofta stannar for att ta en fika. Det 4r hdr man traffas
och pratar om allt som hinder och sker. Vi har satsat pa bra
kaffe och under sommarmanaderna siljer vi mycket mjuk-
glass. Vi hjilper dven kunder med att ta hem olika speciella
tidningar som kanske inte alltid finns i vanliga butiker. Vi
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vill inte bara vara en tobaksbutik utan ser oss som en viktig
del av samhaillet har i Flen. Jag har alltid gillat att ta ansvar,
sdger Johan.

Under aren som gatt har dven erfarenheten av att driva
foretag blivit storre. Tankarna pd att utveckla butiken framat
pagar hela tiden.

— Vi har en 6nskan om att fa bli ett postutlimningsstille
i framtiden. Vi har kontakt med PostNord om det men vi
far se om dorren Oppnas for oss framover. Vi brinner for var
butik och dven fast vi har tappat ndgra andra butiker har i
centrum s tanker vi kimpa pa. Vi ser positivt pd framtiden,
sdger Johan.

Aven Johan mirker av en stérre mingd kunder under
sommarhalvaret dd manga sommargister besoker butiken.

- Det ér en stor skillnad pa sommaren. Redan i borjan av
april borjar sommargisterna komma in i butiken. En av de
produkter som vi siljer mycket da dr filmer, forutom glass
och det vanliga sortimentet saklart. Manga av de kunderna
koper pa sig filmer till sina barn som de kan titta pd nar de
besoker sina sommarhus, sager Johan.

Innan vi tackar for oss sd maste vi ju sdklart fa veta vad
den storsta spelvinsten har varit i butiken.

— 10 miljoner, vilket dr den storsta vinsten i kommu-
nens historia. Vi blir vildigt glada nar vara kunder vinner.
Det sprider glddje bland alla som spelar. Vi lottar dven ut
gratis andelspel till vdra kunder via sociala medier. Vi har
flera kunder som lyckats vinna en slant. Kundkontakten ar
viktig for oss, sidger Johan.

Johan lyssnar mycket pa sina kunder for att fa inspira-
tion och forslag pa hur han kan utveckla butiken. Direkten
Tobakscentrum ar och ska vara en naturlig motesplats for
alla. Vialkommen in till samlingspunkten i Flen. 4



Ekonomiteamet
Gor bokféringen enklare
Bokféring - Redovisning - Bokslut

Deklarationer - Léner - Personalfragor
Radgivning - Ekonomistyrning

God Jul &
Gott Nytt Ar!

Vi finns i Malmahus Kontorshotell
Landsvagsgatan 3 i Malmkdping
070-213 76 97 - info@ekonomiteamet.se

solgrbioenergi

Fjarrvarmei Flen

f?ﬂi/ /{/ é/' Caté :r&y# @z

Miljovanligt, bekvamt, ekonomiskt

Solér Bioenergi Ost AB
Junafrustigen 3. 592 32 Vadstena
Tel 0143-154 70 | www solorbioenergi.com

SOHMLAN DSKT
JULBORD

Dnsdagar - Fredagar 15:00
Lirdagar 12:00 & 15:00
(vriga sittningar bppras upp eller Brirkgan

PHIS 495 SEK [ person
Harm upp 101 12 dr 15 SIKdr

Z SN s
JULBORDSVISTELSE

Bokningsbarl med ankomsidag onsdagar-irdagar

- Mingel med gligg & pepparkaka -
= Strmlindskt julbord -
= Logl & frukost -

1145 SEK / person i delat dubbelrum
1445 SEK / enkelram

Fiir mer information och bokning ring 0157 - 245 S0
Histed Mabmbbping | mbrotolielimalmboping se | was hsteBmaimboping se
Furugatan | 642 60 Mabmbiping

Malma U

0157-204 40

Vi hjalper féretag, lantbruk
och privatpersoner med

larm, kamera,
och elinstallationer

%'&}M e ﬁ{tf.{z Pretier faazaé/:,
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www.malmael.se




Med en passion att fa arbeta med manniskor
och hjalpa dem att hitta sitt eget paradis
har Susanne Feretti tagit chansen att fa
leva sin dréom fullt ut. Med sitt foéretag
Feretti Makleri har hon hittat den perfekta
plattformen foér att fa jobba med sina

stora intressen i livet, hem, hus och hastar.

INTRESSET FOR HUS och inredning har speglat hennes liv
sen tondren. Ett genuint intresse som tog henne via en mak-
larutbildning till ett framgdngsrikt foretag. Forum Flen har
bestamt traff med Susanne Feretti for att hora hur det ar att
vara maklare i hjartat av Sormland.

- Redan som ung trodde mina vinner att jag skulle bli
maiklare. Jag har alltid alskat att inreda och framforallt
gamla hus ligger mig varmt om hjirtat. Mitt intresse for
hastar har ocksa spelat en stor roll for den nisch som mitt
foretag har idag, sager Susanne.

Susanne har alltid jobbat med minniskor med allt fran
att silja parfymer till att jobba inom vird och omsorg.
Intresset for motion och hilsa har ocksd funnits dir, bland
annat som franchisetagare for ett halsoféretag som hon
drev i fem ar.

— Erfarenheten som jag har med att jobba med mannis-
kor dr nagot som jag har stor nytta av nu som méklare. Det
ar en hel del psykologi i mitt yrke. Att lira kanna kunderna
och vad de har for behov tar en del tid men det ar viktigt att
skapa en bra relation for bada parter, siger Susanne.

2010 utbildade Susanne sig till miklare pd distans i
Malmo och parallellt jobbade hon som maklarassistent
pa Fastighetsbyran i Flen, Katrineholm och Vingéker. Nar
studierna vara klara fortsatte hon som miklare pa Fastig-
hetsbyran och fick ocksa fragan om att bli franchisetagare.

— Jag hade jobbat som franchisetagare tidigare med halso-
foretaget och kiande att jag ville testa ndgot nytt istallet.
Svaret blev Feretti Mikleri, siger Susanne med ett leende.

Planen blev att nischa sitt nystartade foretag mot hast-
gardar och lite mer speciella objekt. Tanken var att skilja sig
mot andra i branschen, berittar Susanne. Efter att ha silt en
stor gard utanfor Strangnis 2016 tog det fart pa allvar och
fler och fler kunder horde av sig for att fa hjilp.

— Den forsta tiden utgick jag frain hemmet och girden
utanfor Mellosa som vi kopte och flyttade in i 2006. Nu har
jag ett kontor i Eskilstuna och har tva anstillda. Jag siljer
ndstan aldrig ndgra ldgenheter, kedjehus eller bostadsritter
utan det ar framforallt fastigheter pa landsbygden som jag
formedlar. Min verksambhet stracker sig cirka 15 mils radie
frdn kontoret. Numera jobbar ocksid min dotter Camilla
som hos mig. Det behovs da det dr en del praktiskt arbete,
da fler och fler anlitar oss, sager Susanne.

Vid sidan om miklarjobbet dger Susanne ocksé flera histar
som ska tas om hand, utbildas och tiavla vilket dr en bra
kunskap att ha ndr hon triffar kunder som soker efter
gardar runt om i Sormland.

— Jag har framst kunder fran Stockholmsomrédet som
soker ett annat lugnare liv och sitt dromhem. Vi har en
fantastiskt natur har med ménga fina gardar och boenden.
Nyligen salde jag en bostad utanfor Halleforsnas till entre-
prenoren Yvonne Ryding och hon dr sd nojd. Det dr kul att
kunna hjilpa till och bidra till sin hemkommun. En annan
kund berdttade att de fatt fragor om hur de kunde flytta till
Flen. De sa att de inte hade dngrat sig en enda dag, och det
gor inte jag heller, sdger Susanne.

Om du stdr i tankarna att hitta ditt eget paradis, hor da
av dig till Feretti Mikleri sd hjilper hon dig med din drom.
Feretti makleri har "hjartat pa ratt stille”. 4



NARINGSLIVSCHEFEN HAR ORDET

Kan det vara dldern som gor att tiden gér sa fort nu for tiden?

Redan dags att sammanfatta ar 2019 och vad som hint
i kommunen nir det giller det fogderi som undertecknad
ansvarar for.

FORETAGSKLIMAT OCH NOJDA KUNDER
Flens kommun har genom idogt arbete 6ver forvaltnings-
granser och ett allt tydligare samarbete mellan naringsliv
och kommun stiarkt sina positioner bdde inom Svenskt
Naringslivs ranking av foretagsklimat som inom NKI
— No6jd Kund Index, dar foretagens nojdhet med kommu-
nens myndighetsutévning maits.

Dessa tvd matvirden lyftes fram vildigt tydligt nir vi
processade fram kommunens Naringslivsstrategi 2017.

Detta ger rdg i ryggen for att fortsdtta sitta Flen pa
Sveriges naringslivskarta. Jag vill ocksd passa pd att tacka
alla vdra samarbetspartners inom kommunen som genom
aren blivit allt 6ppnare i dialogen oss emellan.

BOSTADSBYGGANDE OCH PENDLING!
Flens kommun ir enligt Sveriges Kommuner och Landsting,
SKL, en lagpendlingskommun nira storre stad!

Nir jag tittar ut frdn gamla Jarnvigshotellet en mulen
et morgon i november sd undrar jag om vi inte i sjdlva verket
kunder en riktigt Handelsbanken ir en pendlingskommun nira storre stad, undrar nir SKL
{ochett RS ska gora nista revision av dessa beteckningar.
gott nytt ar Naringslivsenheten i kommunen jobbar stindigt med att
lyfta fram Flen som en fantastisk kommun att bo, verka
och leva i, men ocksd en kommun dir kommunikationerna
lampar sig alldeles ypperligt for pendling till storre stader
i nirheten. Flens kommun har 6ver 2 200 personer som
pendlar ut varje dag och cirka 1500 som pendlar in (2018)

Flera byggprojekt har startats upp under 2019 som
kommer att hjdlpa oss att utoka den mojlighet jag nimner

ovan, fler boende i kommunen ger bittre mojligheter for
okad kopkraft.

BESOKSNARINGEN!
Kan inte skriva en kronika utan att nimna en av de storre
intakterna for kommunen.

Flens kommun har ca 17 000 invanare sager Wikipedia,
jag sdger att vi har ca 30 000 invanare, och gor det utan att
fara med osanning. I vir kommun finns det procentuellt sett

=i . 11 . N ': fler fritidshus 4n i ndgon annan sérmlindsk kommun.
Vélkommen in att 1 Vi har kléderna I 2 700 fritidshus varav mer dn 1200 dgs av minniskor
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1 hitta julklapparna for alla vinterns skrivna i Stockholms stad — vilken utvecklingsméjlighet for
: till dina fyrbenta || fester & utflykter! framtida Flen!
1
1

S tvabenta véanner! Nya siffror visar att an.t.alet
P besokare och antalet gistnatter

i kommunen fortsitter att oka
aven under 2019, vi haller pd
med en analys av arets siffror
som vi kommer publicera inom
kort.

Med en 6nskan om en riktigt
God Jul, Ett Gott Nytt Ar och
en fortsatt trevlig resa mot en

KVALITE HAST & HUND « RESTAURANG & CAFE LIDA GARD | | framgdngsrik kommun!

MIKAEL LARSSON,
Naringslivschef

e
Jultallrik 395 kr

www.lidagardflen.se ¢ Stenhammar Lida Gérd « 642 92 Flen
0157-76 83 51 « 070-471 12 89  hannahlarsson@lidagardflense




Familjeforetaget pa landet

Nagon mil séder om Flen ligger ett av
Sérmlands storsta jordbruk. Pa garden
produceras framfoérallt mjolk till kunder
runt om i hela Sverige. Totalt huserar
cirka 800 djur pa garden. Forum Flen har
bestamt traff med dagaren Edvard Thunell
for att se hur det ar att vara bonde och
foretagare pa Hedenlunda Jordbruk.

DET AR EN FIN HOSTDAG och triden ir firggranna nir
vi hidlsas vilkommna av Edvard Thunell, dgare pa Heden-
lunda Jordbruk.

- Folj med in har, sager Edvard och visar oss in i en stuga
pd garden.

Vi slar oss ner vid ett bord i stugan som just nu renoveras
till att bli ett nytt kontor.

— Det ar lite kvar att gora men tanken ar att vi ska ha
just denna fastighet som kontor och dvernattningsrum till
extra personal, sager Edvard samtidigt som han fyller upp
kaffekopparna.

Hedenlunda Jordbruk ar en sliktgdrd som Edvards
farfar forvarvade 1972 da jordbruket och det narliggande
Hedenlunda slott styckades av till tvd olika verksamheter.
1991 tog Edvards far over verksamheten och 2011 gick
Edvard in som deldgare for att sen 2016 ta over garden

pa egen hand tillsammans med sin sambo Katarina.

—Som jordbrukare dr man i stindig jour men det dr ocksé
ett fritt och spannande jobb. Jag flyttade hem till Sormland
2007, efter ha bott i Skdne och Vistergotland ndgra ar. I
dagsldget har vi tvd heltidsanstillda pa garden och under
sommaren tar vi in extra personal, sdger Edvard.

P4 garden finns ett antal bostadshus, sommartorp, maskin-
hallar och lagirdarna dir de cirka 800 notdjuren huserar




var av 350 dr mjolkkor. Totalt dger garden 730 hektar
mark. Den huvudsakliga verksamheten dr mjolkproduk-
tion, och mjolkleverans i dagslaget till mejeriforetaget Arla.

— Det ir en trygghet med en stor aktor som Arla och det
ger en kontinuitet och visst har det varit ndgra ar som har
varit tuffa men de senaste dren har det varit stabilt pd mark-
naden, siger Edvard.

Efter en pratstund pa kontoret tar Edvard oss med for
att gora ett besok hos djuren. Djuren har precis kommit in i
lagarden infor vintern och vi blir hidlsade av nyfikna blickar.

—De brukar lata lite ndir man kommer men idag var de lite
tystare, sager Edvard samtidigt som han kliar en av korna
pa halsen.

Edvard visar oss runt i de olika ladugdrdarna dar vi ocksa
far traffa nyfodda kalvar och vi forstar ganska snart att det
kravs en del jobb for att fa en verksamhet av den hir stor-
leken att fungera.

—Det dr mycket jobb som tar tid men vi har bra relationer
med alla i branschen sd vi hjilper varandra ocksa, siager
Edvard.

Det finns en del tankar om att utveckla girden aven for
fler verksamheter.

—En del gardar har en del evenemang som t.ex. ”koslapp”
men jag tror inte det ar nagot
for oss. Vi vill inte tappa fokus
pa vér karnverksamhet. Det ar
battre att vara bast pd en grej
men det finns lite tankar kring
att arrangera jaktevent da vi
har en hel del mark som tillhor
garden.

Vi tackar Edvard for besoket
och vinkar av djuren i ladu-
garden. Vi kan konstatera att
ndsta gang vi gor ett besok ska
vi nog ha stovlar pa oss. ¢
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A " FRAN 2999:-/MAN

EN KOMPAKT SUV MED STOR PERSONLIGHET

Volvo XC40 arinspirerad av storstadspuls och ar utrustad med
allt du behover for att ha det bra. Den trecylindriga bensinmotorn
T3 erbjuder lag bransleférbrukning och kraft nar du behover det.
Valkommen pa provkorning!

Erbjudandet géller t.o.m. 31 dec 2019.

Prisexempel Pris Privatleasing*
Volvo XC40 T3 (bensin, man) 309 900:- 2999:-/méan
Volvo XC40 D3 (diesel) 325 900:- 3840:-/méan

Volvo XC40 T3 (prel): Férbr. 1/100 km bl. kérn. WLTP: 7.0, NEDC korr: 6,3. Co,, g/km.
WLTP: 160. NEDC korr: 144, Miljoklass Euro 6DTemp. Bilen pa bilden ar extrautrustad.
*Volvo Incl. Privatleasing: Volvia férsakring, 36 man leasing via Volvofinans Bank, Volvo
Serviceavtal. Prisex. berdknas pa kérstracka 1500 mil/ar och 10% kontant. Transportsty-
relsens avg. tillkommer. Med reserv. for ev. felskrivningar. Las mer pa volvocars.se

SKOBES

Perjonliyt hele vagen

www.skobes.se
l_=_LEN Torbjérn 0157-123 83
Oppettider: Man-fre 8-17

Lediga kontors-, lager-
och industrilokaler

Tel. 0157-720 20

G www.sofielund.se




Nu knyter vi navarna

Vi borde vara pa dvre halvan i Sverige och lanet i nasta matning.

presenterade svenskt naringsliv sin &rliga
undersokning av foretagsklimatet i landets kommuner. Den
visar fortsatt en klar forbittring av niringslivsklimatet i
Flens kommun och vi dr forsvinnande nidra att vara pa den
ovre halvan av Sveriges 290 kommuner och linets 9 kom-
muner.

MYCKET POSITIVT NOTERBART AR ATT:

¢ kommunens tjanstemans attityder till féretagande pa ett
ar gatt fran 153 till 721!

¢ medias attityder till foretagande i Flen pa ett ar gatt fran
166 till 771!

POSITIVT NOTERBART AR ATT:

e omradena "tilldmpning av lagar och regler”, "Vagnat-,
tadg- och flyg” samt "kommunpolitikernas attityd”
markant har forbattrats under senare ar

e "skolans attityder till féretagande” blir fortsatt battre
aven om det ar fran en 1ag niva

NEGATIVT NOTERBART AR ATT:

e "konkurrens fran kommunen” ligger still pa en dalig niva

¢ "allménhetens attityder till foretagande” har forbattrats
mycket men ar fortfarande pa en 1ag niva

MYCKET NEGATIVT NOTERBART AR:

¢ "tillgangen pa kompetens” och "Tele- och IT-nat”

Som vi sa forra aret vid samma tid sd ar undersokningen
omdebatterad bland annat for att mita strukturella fak-
torer som ar svdra att paverka eller for att underlaget
(96 foretagare som svarade i Flen) ar for tunt for att
exakta slutsatser ska kunna dras. Rankingen far anda stort
medialt genomslag nir den presenteras och troligen ar
det s att den 6ver tiden visar i vilken riktning naringslivs-
klimatet utvecklas i en kommun. Sedan bottennoteringen
2013 har Flens kommun for varje ar klattrat i rankingen
och tog i arets mitning ett forbattringskliv pad 34 place-
ringar. En stadig forbattringskurva som indikerar att de
senaste drens forbattrade samverkan mellan kommunen

Foretagets resursgren

WWW‘WI’ETIC{{].‘SE
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och niringslivet ger resultat. Undersokningen finns i sin hel-
het pd www.foretagsklimat.se

Rankingen innehaller totalt 18 faktorer som viktas olika
tungt. 2019 ars ranking bygger till tva tredjedelar pa en
enkitundersokning till foretagen som genomfordes under
perioden januari-april 2019 och ytterligare en tredjedel pé
offentlig statistik (samma som foregdende &r).

Bland de faktorer som tynger i vért fall finns statistik-
uppgifter som visar “andel i arbete” och graden av ”mark-
nadsforsorjning”, dvs hur stor andel av hushéllens inkom-
ster som kommer frdn den privata sektorns foretag och
organisationer. I bigge fall finns betydande strukturella
utmaningar i vir kommun som ger oss uppforsbacke i mat-
ningar av detta slag.

Inom dessa 2 omréden vilar ett stort ansvar pd kommu-
nen att identifiera kraftfulla tgarder samt peka ut omraden
som Forum Flen kan aktivera kommunens foretagare kring.

Ett bra naringslivsklimat ligger i allas intresse. Vi gar
langsiktigt at ratt hall. Vi kan glidjas &t att det dven i &r
blev ett storre lyft dn tidigare 4r men vi dr pd inga sdtt ndjda
forran vi ligger pa plats under 100.

Vi vill se en fortsatt positiv utveckling av nadringslivs-
klimatet och en dnnu béttre rankning nasta r. Och som den
inledande rubriken sidger ir vi mycket nira den 6vre halvan.

Sannolikt kan vi alla dra vart strd till stacken genom att
i dannu hogre grad uppmarksamma och vara stolta dver de
ménga foretag och foretagare i vir kommun som forutom
att svara for en betydande del av sysselsittningen ocksa
levererar varor och tjanster som efterfrigas langt utanfor
kommunens granser.

En fortsatt bra samverkan mellan kommunen och Forum
Flen med tydliga aktiviteter for att bevara och forbattra de
omrdden som vi gjort stora framgéngar inom samt att iden-
tifiera nyckelomraden for att lyfta oss rejilt inom de omra-
den dir vi fortsatt ligger pa efterkilken dr nodviandigt for
att vi fortsatt skall klattra i denna arliga undersokning.

broschyrer

Vi trycker det DU behiver” *
NAR du behéver det.

hnderoths\E'lZO

ckeri 1898-2018
0151-130 90 - www.linderothstryckeri.se

NiTryck

0157-147 80
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God Jul & Gott Nyt #n

Vi erbjuder alltid vallagad mat
oavsett om det ar ett litet eller
stort séllskap, utom- eller
inomhus, buffé eller bords-
servering, matlada eller grillbuffé
sé forsoker vi alltid gora det dar
lilla extra.

Varmt vdlkommen att héra av
dig om du é&r i behov av vara
tjanster!

Bufféer

Luncher ==
Ala carte

Cup & Event

Hégtider 2

Minnesstunder

OIn DIGITALA PARTMER

Vilevererar nirproducerad IT

Q4ompdicesat - Slabaly

Widesk jpande
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et fit < bravida

VI GER FASTIGHETER LIV
onshar

Sundpa & Arders
{:::\ /‘f\l Vi @r numera en del av Bravida och

A kommer finnas och verka precis som tidigare!

OTAL K et |
° - .
~ Skydd & underhall
Ostertorpsvagen 22, 642 34 Flen Lotvédgen 13, 642 34 Flen
0157-154 50 info@totalskyddflen.se www.bravida.se

Den perfekta julklappen till dig sjclv
eller nagon du bryr dig om!

irrer @S M s ALLA
04-24 DAGAR

TRANING & HALSA

Tel. 010-1296 002 www.gymborsen.se
Bolmdngsgatan 7A
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Hos oss hittar ni allt
for bade 2- och

. 4-benta vanner.

A God Jul & Gott Nytt
r énskar vi Er.

Julklappstips .

.

Mitt basta julklappstips jag kan komma pa ;'

ar hur vi brukar fira jul. Hos oss ar alla de
bland vara familjer och vanner som
ar ensamma alltid valkomna att
fira jul. Det har kanner alla till
vilket gor att de kan kanna i
sig trygga med att alltid
kanna sig valkomna till oss.
Och den som vill tar med
det man helst vill ha pa
julbordet, det brukar bli
mycket god mat.

HANNAH LARSSON,
Lida Gard

CAROLINE LINDH,
Marknadsférare
och ledamot Forum Flen

Ror inte till det
for mycket i jul.
Utan se till att ha
det riktigt kul.

| stallet fér att ge bort saker ANN OCH PELLE
i julklapp féreslar jag ett KINVALL,

kop av en fond, alternativt G Kinvall AB

ett manadssparande.

Pa nagra ar blir ett ma-
nadssparande en rejal
slant som verkligen
uppskattas av barn

och tonaringar som

kan anvandas till
kommande kérkort

eller nar det ar dags

att satta eget bo. Vi

pa Sérmlands Sparbank
har sarskilda sa kallade
fondogram-kort med
olika motiv som ar trevliga
att ge bort.

Mitt julklappstips ar att ge

_ '\ bort ett fint paket med 1,5
timme individuell coaching
for att fa hjalp att hitta till-
baka till balansen mellan
livet och jobbet!

ANETTE KUMLIN JONSSON,
Halsoklivet

LINDA HURTIG,
Sérmlands Sparbank

BOING
ALL-SERVICE

Firenklar din vardag

Det lokala alternativet i =)
Katrineholm, Flen och Vingaker  {]
JJ g ?
Juai‘;eulfh-:w Sretin gion i hi T
par ell 1r1-Fallat10n pa Vi hlmpe,r dig med: .
dinvilla, gard eller bostadsrattsforening, » Hantverkare » Reparationer om- och tillbyggnad
RIng OVe Fredriksson ps = Lvkrattning » Beskiirning av triid och buskar m.m
elieriespostatilliovecefie

y "UTRBILD Telefon: O7064-54 200 82 | infodiboingallservice se | www_ boingallservice.se
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Det ar alltid harligt
att traffa manniskor
som ar fyllda med
energi och engage-
mang, det smittar
av sig. | var kommun
finns manga sadana
manniskor och just
denna dag har Forum
Flen bestamt traff
med tva av dem.

Tva goda ambassadorer

FORUM FLEN AR HEMMA hos Annlouise och Bjorn Olsson
i deras hem i utkanten av Malmkoping.

— Vilkommen in, vi kan sitta hér ute i vintertradgarden
foreslar Annlouise.

Annlouise tinder ndgra ljus och berittar att det har ar
deras oas. Det dr lugnt och stilla med skogen som siluett i
bakgrunden.

— Ja, hdr trivs vi fantastiskt bra, siger Bjorn samtidigt
som han slar sig ner vid bordet.

Annlouise driver sitt foretag UniKan dir verksamheten
ar hilsa och utbildning. Tillsammans har de Balovi AB som
ar ett reseforetag dir guidade bussturer dr den framsta verk-
samheten, men vi dterkommer till det foretaget om en liten
stund.

Annlouise har samlat pa sig en lang arbetslivserfarenhet.
Under 20 &r var hon ldrare pA Malmaskolan men kiande att
hon ville arbeta mer med en hel skolas utveckling och bor-
jade studera pa distans pa Skolledarhogskolan i Orebro vid
sidan av arbetet. En helg i mdnaden var det utbildning pa
plats, sa nar andra gick hem for ledighet, diskuterades dar
skola och ledarskap!

Efter utbildningen jobbade Annlouise som rektor i Ko-
ping och Trosa innan hon startade sitt foretag UniKan 1998.
21 ariar! Forsta uppdraget som foretagare var ironiskt nog
som inhyrd rektor pa Hedebyskolan i Vagnhirad.

— Men s slog det mig att vad héller jag pd med? Det var
ju det har jobbet jag precis hade limnat, skrattar Annlouise
och skakar pa huvudet.

Att Annlouise valt namnet UniKan till sitt foretag ar
ingen slump. Namnet betyder ”Varje minniska dr Unik
och varje minniska Kan — pa sitt eget satt! Detta har alltid
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varit hennes ledstjarna som pedagog och som nog gjorde att
hon under storre delen av sitt foretagande arbetat i arbets-
marknadsprogram som utbildare och handledare f6r man-
niskor som tillfilligt behovt stod for att komma vidare i
livet.

— Att mota alla dessa mianniskor, f3 ta del av deras livs-
historier och tillsammans bygga upp ndgot nytt, ett sjalvfor-
troende och en kinsla av att ocksd klara av. Det har varit
det allra basta sattet for mig att arbeta pa, konstaterar Ann-
louise.

Som frilansande konsult giller det att bygga och under-
hélla ett stort nitverk och tillsammans kan du gora mycket
som annars inte vore mojligt. Ett exempel dr den grupp
som Annlouise tog initiativet till, bestiende av fyra kvinnor
med egna foretag som gick ithop och vann med sina anbud
merparten av den upphandling som Flens kommun gjorde i
borjan pa 2000-talet gillande personalutbildning!

Annlouise ir vetgirig och vill lara nytt. Det har inneburit
att hon i sin ”verktygslada” har samlat pa sig minga olika
kompetenser, fast med ett och samma syfte, hur fi man-
niskor att ma bittre. Hon dr energimassor, taktil massor,
utbildad inom stresshantering och arbetsmiljoprofiler.
Kollegerna i BNI fick varje vecka hora ”Jag har inte bara
lingden, jag har bredden ocksa!”

En tuff tid som rektor pd en fristdende skola utanfor
Malmképing (hon blev headhuntad dit apropd vad hon
tidigare lovat...) slutade med utbriandhet och ling sjuk-
skrivning 2004.

— Det ar en erfarenhet jag inte skulle 6nska min virsta
ovan men det gav mig den personliga erfarenheten och
kunskapen, som gor att jag kan hjalpa andra som ir pa vig



in 1, ar eller har varit i utbrandhet. Gar inte att helt forstd
om du inte har varit dar!

Nagot som hjilpte Annlouise tillbaka var sensomotori-
ken, som hjalper hjirnan och kroppen att skapa balans i
signalsystemet och som for henne innebar att hon aterigen
kunde tala ljud och vistas i miljoer med manga manniskor,
nagot som utbrindheten hade omojliggjort.

Sedan hon utbildat sig som sensomotorisk pedagog finns
hon i en lokal i Malmkoping, dir hon tar emot familjer,
vars barn har svart med koncentration, att lisa/skriva, har
nagon diagnos eller kdnner att det inte fungerar varken i
skolan eller med kamrater.

Vid sidan om sitt foretag driver Annlouise ocksa foretaget
Balovi AB med sin man Bjorn.

— Balovi AB féddes nir filmen »Hundradringen som klev
ut genom fonstret och forsvann” kom. Vi var med och tog
fram olika produkter med anknytning till filmen. Till en
borjan anvinde vi UniKan men insdg snart att vi maste ha
ett nytt foretag, sager Bjorn.

Balovi kopte in alla produkter frin UniKan samtidigt
som idén med guidade bussresor med olika teman runt om
i kommunen foddes. Forsta bussresan gick 2016 och har
blivit en succé.

—Vitar hand om allt till de guidade turerna. Var affarsidé
ar en guide som dr med under hela dagen och att busschauf-
foren bara behover kora bussen. Den mest populidra turen
heter ”Smaka pa S6rmland”, som ir en resa till olika fore-
tag som jobbar med nirodlad mat. Vi dr bra pa att skapa
relationer med véra resendrer si det blir en hel del kramar.
Vi forsoker vara goda ambassadorer for var kommun, siger
Bjorn med ett leende, och visar ocksd den pase med infor-
mation om kommunen, som varje resenir fir med sig hem.

Vart besok narmar sig sitt slut och vi tackar for oss. Att fa
triaffa Annlouise och Bjorn fyller en med energi och vi limnar
dem med ett stort leende. Det smittar verkligen av sig. ¢

| lgﬁ 97 %&’ a

SORMLANDS -
BRUNNSBORRNING AB

Vi ar givetvis Certifierade 5y

h UATTERERIS el
fiir vatten- & energiborrning GETEC

Valkommen att bli en av
vara manga najda kunder!

Carahersd av CITAC
Cartifiernd prligl ERCMNO0T 15018001 OHSAS 18001
Wi uhle HORMBRUMN 0T %

Infogsormlandstrunnsbormning se
www. sormlandsbrunsborming se

Tele: 0157-10730, O706-45 55 08

SRADEK

Nyhet

I Flen har vi nu en auktoriserad lonekonsult!

Vi arbetar med redovisning, 16n och skattefragor.

Vi &r glada och trevliga, vi har kul pd jobbet!

Kontakta oss sa far ni se.

God Jul och Gott Nytt Ar!

www radek.se
0157157 90
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SVERIGE
PORTO BETALT
PORT PAYE

Vi stodjer samverkan i Flens kommun. Var med du ocksa!

AB El & Sakerhet Sérmland

AB Niltryck Offsett & Pappershandel
(Linderoths Tryckeri AB)

Actic Flen
Balovi AB

Bravida Sverige AB/
Elbolaget Glodlampan

Boing All-Service

Caparol Férg Flen/
Farghuset Sparreholm

Centralglas AB
Colorama (Farghuset i Flen AB)

CT:s Utbildning & Catering AB/
Tinas Catering

Dellner Dampers AB

Direkten Tobakscentrum i Flen
Ditt Brandskydd Mélardalen AB
Ejnar Erikssons Ror AB
Ekonomiteamet i Stockholm AB
EVAB (Ekonomitjanst i Villattinge AB)
EY

Fastighetsbyran

Feretti Makleri

Flens Bostads AB

Flens Bowlingcafé

Flens Byggmaskiner AB

Flens Datorservice AB

Flens Elektrolindningar AB

Flens Foretagshotell AB

Flens GK Drift AB

Flens Glas

Flens IF

Flens IT-Support

Flens Maleri AB

Flens Plat AB/S&T Isoleringstjanst AB
Flens Solel AB

Fotterapeut Josephine Naslund

G. Kinnvall AB

GTS Frakt AB

Gallgrinda Gard

Gillner Konsult AB

Gymbdrsen

Handelsbanken

Hedenlunda Jordbruk

Hedenlunda Slott

Hotel Malmk&ping

Halsoklivet

| Form Friséren Anne-Lie Widholm
ICA Kvantum Flen

IDEFARMEN

Ingestad Consulting AB

J.A Management Event Consulting AB
JF & WR Industri AB

Jills smak for halsa

Jobbex AB

KFV IT & Telecom

Kubalski Trading AB

Kvalité Hast & Hund AB och Lida Gard
Landsbergs

Lighthouse AB

Lindbloms Golv & Byggservice AB
Lowa Teknikinformation AB
Malma EL AB

Malmkdépings Bad & Camping AB
Markjobb AB

Maskinring Sérmland

MatMattes Catering

Medical Care Systems MCS AB
Mekonomen

Malardalens Solenergi AB

Malby Bygg AB/MaskinCenter Sparreholm
Orresta Gard

Precima Production AB
Pressjarnet AB

Public Partner

PS professionella samtal
Resultatreklam AB

Ringblomman

Radek KB

Salong Lisa

Skebokvarns Akeri AB

Skobes bil

Skylt och Reklam i Flen AB
Sofielund

Solor Bioenergi AB

Strategi & Ledning AB

Svensk Fastighetsférmedling
Sverige Taxi Flen

Switsbake Int AB

Sérmlands Brunnsborrning AB
Sérmlands Sparbank

Teater Klamman

Tjeders Industri AB

Toms Mat, Restaurang & Catering
Torbjérn & Frallan

Total Skydd & Underhall i Sérmland
Tradgar'n i Flen AB

Tussilago grafisk form/Jannica Lund
Tystor AB

UniKan

Unilever Produktion AB Flen
(GB Glace)

Volvo Group Powertrain
WRENDA

Féretag | samverkan

C“é?'e"’y

Taljavégen 8
642 91 Flen

c/o Ekonomitjanst Villattinge AB

naringsliv@forumflen.se
www.forumflen.se
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